
СТУДЕНЧЕСКИЕ 

 ВЕСТИ 

Новый год - это праздник, который чудесным образом соединяет прошлое, 

настоящее и будущее, светлые мечты и новые цели... 

 
Издавна Новый год считался семейным торжеством. Большинство людей стремятся провести 

31 декабря в кругу близких родственников и друзей. Новогодняя ночь призвана еще больше 

объединять людей и скреплять семейные узы. Существует множество 

национальных традиций и обычаев, 

которые сопровождают празднование в 

новогоднюю ночь. Но кроме 

общенациональных, в каждой семье есть 

собственные традиции, связанные с этим 

праздником. Они не похожи на другие, не 

потому что индивидуальны, а потому памятны с детства, потому что у 

них особенное настроение. Если вы хотите сплотить своих близких и 

любимых, поделиться своей теплотой и поселить в своем доме 

настоящий праздник – интересные семейные обычаи прекрасный способ осуществить это. 
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ГБПОУ РО 

"РТЭК" 



К л а с с и ч е с к и й  с а л а т  

« О л и в ь е »   

о с о б о  п о п у л я р е н  п е р е д  

н о в о г о д н и м и  п р а з д н и к а м и .  В  

к о н ц е  д е к а б р я  о н  г о т о в и т с я  в  

б о л ь ш и н с т в е  с е м е й  в ы х о д ц е в  

п о с т с о в е т с к о г о  п р о с т р а н с т в а .  

Н е о б ы ч н ы е  р е ц е п т ы  о л и в ь е  и  

р а з н ы е  е г о  в а р и а ц и и  л ю б я т  

г о т о в и т ь  и  н а  д р у г и е  п р а з д н и к и .  К о р н и  э т о г о  с а л а т а  н е  т о л ь к о  

р о с с и й с к и е ,  н о  в  к а к о й - т о  с т е п е н и  и  ф р а н ц у з с к и е ,  п о э т о м у  

н е у д и в и т е л ь н о ,  ч т о  о н  д а в н о  с т а л  т р а д и ц и о н н ы м  б л ю д о м  н а  

л ю б о м  п р а з д н и ч н о м  с т о л е .  

Если говорить о названии салата Оливье, то 

он появился где-то в середине 20 века. Так 

как именно в этот период (1948 год) была 

издана поварская книга, в которой есть салат 

с таким названием. Сам же салат был создан 

Люсьеном Оливье, который руководил 

популярнейшим рестораном “Эрмитаж” 

(1960-1983 года). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В эти года в меню действительно был салат с 

такими ингредиентами и заправкой. 

Повторить его никто не мог, хотя все 

прекрасно знали основные ингредиенты. 

Этот салат был фирменным, в 1960-1970 

годах он начал набирать популярность, так 

как в тот период стали более доступны мясо 

и майонез заводского производства. 

 

Основную популярность классический салат 

Оливье получит уже позже, в постсоветский 

период. Этот салат считается истинно 

русским, так как даже в большинстве 

зарубежных стран называние не оливье, а 

просто русским салатом. 

Они достаточно просты и бюджетны 

 картофель 

 куриные яйца 

 колбаса вареная 

 горошек 

 огурцы 

 морковь 

 майонез 

Количество ингредиентов не так важно. 

Некоторые хозяйки добавляют все в 

одинаковой пропорции, другие — 

уменьшают количество нелюбимого 

ингредиента. 

Шаг 1: Сварить картофель, морковь и яйца. 

Шаг 2: Нарезать равными по размеру 

мелкими кубиками яйца, картофель, колбасу, 

морковку, огурцы. 

Шаг 3: В нарезанные ингредиенты всыпать 

горошек (слив воду из него), нарезать зелень 

(по желанию), смешать с майонезом. 



 

1) «Один дома» (1990 г 

 Комедия/Детский)

 

2) «Ирония судьбы, или с лёгким паром!»  

 (1975 г Комедия/Романтика)

 

 3) «Ёлки» (2010 г Комедия)

 

 

        

 

 

4) «Отпуск по обмену» (2006 г Романтика/Комедия) 

 

5) «Гринч – похититель Рождества»  

(2000 г.  Детский/Фэнтези) 

Гонки на санках       

 Снежный 

ангел 

 

 Снежки



 На зеркале: Садитесь напротив зеркала, перед зеркалом 

поставьте графин и две свечи по бокам от графина. А затем уже как получится, но 

что0нибудь обязательно должны увидеть. 
 

 На рисе: Одно из самых известных новогодних 

гаданий – гадание на рисовых зернах. На стол нужно 

поставить тарелку с рисом. Затем над тарелкой поднять 

руку и загадать желание, после этого взять немного 

риса из тарелки и высыпать на стол. Пересчитайте 

зерна: четное количество – положительный ответ, 

нечетное – отрицательный. 
 

 По снегу: Это самое новогоднее гадание. Выйдите непосредственно в новогоднюю 

ночь на улицу. Упадите спиной в снег, затем встаньте и уходите, не оглядываясь. С 

утра вернитесь и посмотрите на свой отпечаток. Толкования возможны разные: если 

след от вас глубокий – предстоит замуж выходить неоднократно. Если ровный и 

красивый – жизнь удастся. А вот если замело ваши следы – в новом году возможны 

проблемы. 
  

 На окнах: В течение двух недель после Нового года принято гадать «на 

светящихся окнах». Когда стемнеет, выходите во двор и, закрыв глаза, загадывайте 

желание. Потом открывайте глаза и считайте количество светящихся окон. Только 

именно в своем доме, а не во всем районе. Если насчитали четное количество – ваше 

желание сбудется, если нечетное – придется ждать до следующего года, то есть в этом 

году вам не повезло. 
 

 На яблоках: Есть разные гадания, 

связанные с новогодним угощением. 

Например, разрежьте яблоко пополам. Если 

на срезе косточки будут в форме правильной 

звездочки – будет много счастья и удачи в 

новом году. 
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